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catedra

Especismo y veganismo

Por Carlos Oropeza

La Catedra Extraordinaria de Bioética abor-
do, en una de sus sesiones, el tema “Especis-
mo y veganismo”, expuesto por la doctora
Alexandra Navarro, investigadora de la Uni-
versidad Nacional de La Plata en Argentina.

La ponente explicd que, desde una ba-
se ideologica hegemonica, hay conceptos
que es necesario observar para entender
como se desprecia al veganismo en el siste-
ma capitalista. El principal es el antropocen-
trismo, el cual considera que el humano es
un ser superior y, por lo tanto, que el resto
del planeta se encuentra a su disposicion. A
ello se suma el especismo, que es la discrimi-
nacion a las demas especies y que “se vuelve
una realidad indiscutible [...]”, afirmo.

Otra nocion analizada fue la del “car-
nismo”, con base en la afirmacion de que
el consumo de carne no es una eleccion,
sobre todo porque esta anclado a un siste-
ma de creencias normalizadas que lo legi-
timan y no visibilizan los problemas que le
subyacen.

A estas concepciones se suman ciertos
factores sociales que fomentan el antropo-
centrismo. Uno de ellos es la educacion es-
pecista, que normaliza la cosificacion de los
seres vivientes, los categoriza en comesti-
bles y no comestibles, no los observa indivi-
dualmente, e inculca una ficticia sumision
voluntaria. Lo anterior, dijo la experta, im-
pide empatizar o identificar los sentimien-
tos de los animales no humanos.
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6 6 NO NECESITAMOS [CIERTOS]

ALIMENTOS EN PARTICULAR,

SINO NUTRIENTES ESPECIFI-

COS QUE PODEMOS SACAR DE ALIMENTOS
BASADOS EN PLANTAS [...]”

Doctora Alexandra Navarro

Senald que la sociedad también se ve
influida por los medios de comunicacion,
que “[...] no informan todo lo que las perso-
nas necesitan saber, sino solamente lo que
ellos necesitan informar [...]”, y por un siste-
ma de salud con “[...] profesionales poco for-
mados, que consideran que el veganismo es
un problema relacionado a la ortorexia, que
siguen sosteniendo que el consumo de car-
ne es imprescindible para la salud, que pato-
logizan al vegano”. Tales discursos, anadio,
imponen la idea de que comer carne es na-
tural e intrinseco para la fisiologia humana,
por lo que se normaliza en la dieta y se rela-
ciona con la buena salud.

Antes de finalizar, habl6 de los pro-
blemas que traen las diversas identidades
del veganismo y senald que el desafio
es aprender a diferenciar las practicas es-
pecistas de los modos de vida especistas:
“El ser humano evolucion6 en términos
alimentarios, hace algunos anos no escogia
qué comer y le tocaba comer un mamut o
morirse de hambre, pero en la actualidad
podemos elegir qué queremos comer. No
necesitamos [ciertos] alimentos en particu-
lar, sino nutrientes especificos que podemos
sacar de alimentos basados en plantas [.]".¢
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publicaciones

El PUB presento dos titulos en la 43° Feria
Internacional del Libro del Palacio de Mineria

Suicidio “racional”: ;Un problema bioético? Segun la Organizacién Mundial de la
Salud, cada 40 segundos una persona come-
Por Ana Constanza Navas te suicidio en el mundo. Sin embargo, hay

dos variantes: en una se trata de alguien
En la Feria Internacional del Libro del Pala- cuyos problemas pueden ser tratados por
cio de Mineria, el Programa Universitario de  especialistas en salud mental; en la otra,
Bioética (puB) presento dos libros. hablamos de una persona con una enferme-
dad en fase terminal que padece dolory ma-
lestar fisicos, que terminan derivando en uno
El primero fue Suicidio “racional”: ;Un  emocional, por lo que apela a morir digna-
problema bioético? de Angel Alonso Salas, mente. La relevancia de este texto, ademas
doctor en Filosofia por la Facultad de Filoso- de su problema bioético, radica en plan-
fiay letras de la UNAM y secretario académi-  tear la posibilidad de un suicidio racional:
codel puB. La presentacion estuvoacargode un caso en el que una persona, con todas
la doctora Alicia Ordonez Vazquez y fue mo-  sus capacidades, decida acabar con su vi-
derada por la maestra Rocio Mucino Ramirez, da, sufra de una enfermedad terminal o no.
secretaria Técnica de la misma dependencia.

El doctor Alonso Salas reitero que este
La doctora Ordonez Vazquez, posdoc- quinto libro de la coleccion Cuadernos de
torante del pus, inicié con una breve intro- Bioética “es fruto de reflexiones en las cuales
duccién al término que aborda el libro: “El  personas [...] se han puesto a pensar si todos
suicidio racional es el acto voluntario que los suicidas deben de ser mal vistos y estig-
realiza una persona mentalmente capaci- matizados”. De manera metaforica, habld
tada para tomar decisiones [...] elige librey del final de la vida como la forma en que
voluntariamente la muerte [...] se debe si- se apaga una vela: “Hasta que se consume
tuar en el escenario de una enfermedad ter- por si misma podemos decir que ya terminé
minal, en el que el sujeto decide si desea su ciclo”; sin embargo, expreso, habra velas
seguir con la agonia o precipitar su muerte”. o cirios que tengan la oportunidad de ex-
tinguirse paulatinamente y otros que no se

El autor dividid su libro en tres sec- apaguen de manera natural.

ciones donde aborda distintos aspectos: el

suicidio como un problema sanitario, datos Finalmente, el autor y la maestra Mu-
sobre la magnitud del problema, la postu- cifno Ramirez hicieron una invitacion a leer el
ra de la religion, su medicalizacion y pre- libro, cuyo objetivo es presentar el suicidio

vencion, el ambito bioético y las posturas de  desde varias aristas, asi como fomentar el
distintas ideologias y pensadores a lo largo  dialogo y la tolerancia para que, en el futu-
del tiempo. ro, se pueda llegar a un acuerdo que proteja
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las decisiones de personas en un punto muy
dificil de su vida.

Introduccion a la bioética. Desde una
perspectiva filosofica

Por Lizbeth Saavedra

El segundo libro presentado fue Introduccion
ala bioética. Desde una perspectiva filosofica,
de la autoria de la doctora en Filosofia Pauli-
na Rivero Weber, directora del pus.

ESCUCHAR LA VOZ DE UNA FILO-

SOFA MEXICANA [..] LA vOzZ DE

UNA MUJER, UNA MEXICANA QUE
HABLA DE BIOETICA, Y APUNTA A LOS PRINCI-
PALES PROBLEMAS EN NUESTRO ENTORNO [..]
DE UNA MANERA ACTUAL, SENCILLA, PROVOCA-
DORA Y HONESTA, MENCIONA LOS PROBLEMAS
QUE A LA MAYORIA DE LAS CIUDADANAS Y ClU-
DADANOS LE INTERESAN".

Doctor Angel Alonso Salas

Al tomar la palabra, el doctor Guiller-
mo Hurtado Pérez, investigador del Institu-
todeInvestigaciones Filosoficas de la UNAM,
indico que el libro “es una obra importante
en la Filosofia mexicana reciente [...] donde
se ve el camino que ha llevado Paulina Ri-
vero Weber”. Presenta, dijo, la originalidad
del trabajo de la autora en la Filosofia mexi-
cana, y la muestra como “filésofa madura,
completa, con una voz propia [...]”. Aiadié
que, después de leer el libro, “[...] los lecto-
res no quedaran igual, estén o no de acuer-
do, los obligara a pensar profundamente

publicaciones

sobre los grandes temas que ahora enfren-
ta la humanidad; uno de ellos, quiza el mas
grande, el de la sobrevivencia de la vida en
el planeta”.

En su oportunidad, el doctor Jorge En-
rique Linares Salgado, académico de la Fa-
cultad de Filosofia y Letras, destacd que la
obra “[...] parte de una reflexion personal
muy honesta”, expone problemas practi-
cos y urgentes de la Bioética, y muestra
una construccion amplia y original, ya que
aborda desde los temas médicos hasta el
cambio climatico, analizando la tradicion
antropocéntrica y reflexionando sobre el
pensamiento humanistico. “Somos anima-
les con un cerebro que nos permite razonar,
nos permite comprender, pero también nos
sesga la realidad y nos desvia, muchas ve-
ces, de lo mas importante [...]".

Asegurd que en el libro “hay una idea
del mundo muy profunda, muy fructifera,
y creo eso puede ser clave para toda la di-
mension moral de la vida humana y para
la Bioética en general, en el sentido de una
Etica para todos los seres vivos”. Afiadio
también que los lectores “[...] encontraran
muchas reflexiones, muy claras. Es un libro
escrito con mucha concision y cualquier per-
sona lo puede leer [...] encontraran en él una
via para seguir estudiando y reflexionando”.

Finalmente, el doctor Angel Alonso Sa-
las senaldé que el libro permite “escuchar la
voz de una filésofa mexicana [...] La voz de
una mujer, una mexicana que habla de Bioé-
tica, y apunta a los principales problemas en
nuestro entorno”; y “de una manera actual,
sencilla, provocadora y honesta, menciona
los problemas que a la mayoria de las ciu-
dadanas y ciudadanos le interesan”.
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conferencia

Sexismo cotidiano y masculinidades en la universidad

Por Aram Ledezma

En el marco del 8 de Marzo, Dia Internacio-
nal de la Mujer, el Programa Universitario de
Bioética presento la conferencia virtual “Se-
xismo cotidiano y masculinidades en la uni-
versidad”, dictada por el doctor en Filologia
Espanola Mauricio Zabalgoitia Herrera. El
ponente comenzo con un breve repaso de la
perspectiva critica de los feminismos, pues,
afirmo, todo trabajo que tenga que ver con
el género, las masculinidades y la teoria
queer parte de los hallazgos y los avances de
la teoria feminista.

“[...] Conviene recordar qué es una
perspectiva critica de género. En el Glosario
para lalgualdad del Instituto Nacional de las
Mujeres, la perspectiva de género se define
como una metodologia y como los mecanis-
mos que permiten identificar, cuestionar y
valorar la discriminacion, la desigualdad y la
exclusion de las mujeres”, apunté.

El Investigador Asociado del Institu-
to de Investigaciones sobre la Universidad
y la Educacion explico que el género se puede
entender como un principio rector de la ex-
periencia humana, que replica ciertos roles
y estereotipos socialmente construidos. Se-
naldo que “en el siglo XIX, cuando surge
la burguesia, [ésta] destina a los hombres
a la vida publica, a las leyes, a la gestion, a
la economia, al mercado; y a las mujeres las
condena a la economia sumergida del hogar,
a los cuidados, a la educacion de los nifios”.
Anadio que, pese a haber pasado tanto tiem-
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El ponente afirmd que todo trabajo
relacionado con el género, las masculinidades y
la teoria queer parte de la teoria feminista.

PRECISAMENTE LA PERSPECTIVA DE GE-

NERO NOS EXIGE MIRAR DE MANERA
CRITICA ESTAS CUESTIONES Y PENSAR QUE LA
GRAN MAYORIA [DE ELLAS]|, SOBRE TODO LAS
CONSIDERADAS DANINAS Y REPRODUCTORAS DE
ESTE SISTEMA INEQUITATIVO Y DE VIOLENCIA,
SON PERPETRADAS POR VARONES, POR LOS CUER-
POS CON PENE LLAMADOS HOMBRES”.

Doctor Mauricio Zabalgoitia Herrera



po, la pandemia por la COVID-19 puso en
evidencia que tales cuestiones siguen vigen-
tes, pues fueron las mujeres las mas afecta-
das al tener que organizarse para atender su
vida laboraly profesional sin descuidar el fun-
cionamiento de sus hogares.

Explico que los estudios de las mascu-
linidades son multidisciplinarios y se intere-
san por las diversas formas de “ser hombre”,
por todos los significados que constituyen la
masculinidad y como operan en contextos
tan distintos como la politica, las relaciones,
el deporte, la salud o la educacion: “Preci-
samente la perspectiva de género nos exi-
ge mirar de manera critica estas cuestiones
y pensar que la gran mayoria [de ellas], so-
bre todo las consideradas daiiinas y repro-
ductoras de este sistema inequitativo y de
violencia, son perpetradas por varones, por
los cuerpos con pene llamados hombres”.
Sin embargo, se mostré optimista remar-
cando que tales dinamicas negativas, que
incluso se acercan al punto de ser letales y

Ya estamos en TikTok
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conferencia

peligrosas, pueden ser transformadas para
dar paso a una mejor convivencia.

Continuo con la exposicion de la “mi-
crofisica sexista”, definida como toda ex-
presion de violencia verbal (chistes, albures,
degradaciones) o fisica (tocamientos, mi-
radas) con implicaciones en nuestra vida
cotidiana, en contextos como el trabajo o
la universidad. El ponente refirié dos casos
que sucedieron en 2020, cuando se expuso
a profesores que emitieron chistes de indole
sexista en sus clases, lo cual les costd sus
empleos.

Finalmente, se abrio la participacion
al publico en una ronda de preguntasy res-
puestas, donde el expositor hizo hincapié
en pensar en los efectos de la masculinidad:
“¢Cuales son los problemas que provoca la
practica de la masculinidad? ;Qué efectos
tiene en los cuerpos, en las consciencias,
en las emociones, en la autoestima de las
personas?”.

r—'—'}

TikTok

@bioeticaunam
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El ecofeminismo
es plural y se pre-
senta de formas
muy diversas,

Sus analisis y

propuestas aunque tiene una
permiten situarnos Sec;fedé sraszgnos
nyozor;ne?:;rl:(:; comunes a todas.
especie.

¢QUE ES EL ECOFEMINISMO?

A finales de los anos sesenta el término ecofeminismo fue introducido
por la socidloga francesa Francoise D’Eaubonne para mostrar la afini-
dad que hay entre la lucha por cambiar las formas como se relacionan
hombres y mujeres, y nuestras relaciones con el ecosistema.




- Todos los ecofeminismos . - Critican la ideologia capita-
someten a revision los mitos lista-patriarcal que justifica
que sostienen la falsa frac- la explotacion desmedida
tura entre las sociedades de la naturaleza y las mujeres,
humanas, y la naturaleza y mientras buscan alternativas
los cuerpos. a nuestra forma de vida.

- Deconstruyen y reformulan
conceptos como economia,
produccion, progreso, trabajo
o individuo.

- Acusan las condiciones en
que las politicas economicas
del mercado globalizado
socavan la capacidad de
autogestion de pueblos o

. Tratan de revertir una comunidades.

cultura jerarquica que
considera unas vidas mas

valiosas que otras. \
| -

Es una corriente de pensamiento y de
activismo que analiza criticamente las

creencias que apuntalan el modelo de vida
ecocida, patriarcal, capitalista y colonial. *

Los ecofeminismos denuncian el hecho de que los ciclos vitales hu-
manos y los limites ecologicos quedan fuera de las preocupaciones de
la economia convencional, y proponen una mirada diferente sobre la
realidad cotidiana y politica, dando valor a elementos, practicas y suje-
tos que han sido histéricamente invisibilizados e inferiorizados por el
pesamiento hegemonico.

FUENTES: Barbara Holland-Cunz, Ecofeminismos. Edit. Catedra, 1996. Madrid, Ivone Gebara, Intuiciones ecofeministas. Ensayo para repensar el
conocimiento y la religién. Edit. Trotta, 2000. Uruguay, Mariana Mies y Vandana Shiva, La praxis del ecofeminismo. Biotecnologia, consumo y
reproduccién. Edit. Icaria, 1998. Barcelona, Ecologistas en accion <https://bit.ly/3x4Ului> | ILUSTRACION: Freepik.es, DiseNo: Andrea Garcia Roa



entrevista

El PUB celebra a las mujeres bioeticistas

Por Ana Constanza Navas y Lizbeth Saavedra

El Programa Universitario de Bioética trans-
mitio su segunda entrevista del ciclo “Mu-
jeres en la Bioética”. En esta ocasion se
converso con Asunciéon Alvarez del Rio, doc-
tora en Ciencias (Bioética) y profesora e in-
vestigadora del Departamento de Psiquiatria
y Salud Mental de la Facultad de Medicina.

Recordo6 que desde nina tuvo miedo a
la muerte, pero mientras crecia se dio cuen-
ta de que debia hacer algo con esa preocu-
pacion y decidio trabajar el tema de forma
académica.

“¢Como se puede vivir sabiendo que
nos vamos a morir, sabiendo que todo esto
se acaba? ;Qué les pasa a los que se van a
morir, a los que ya se estan muriendo?”.

La muerte es un tema delicado; afecta
principalmente a quienes pasan por la ve-
jez o estan recibiendo atencion meédica, asi
como a sus familias y seres queridos. Es por
eso que, seguln la experta, no se sabe como
hablar con ellos o no se les informa sobre su
situacion adecuadamente.

“La eutanasia permite que uno pueda
elegir hasta el final, cuando uno ya no pue-
de elegir nada. Saber que uno puede elegir
no vivir mas con la ayuda de alguien es va-
liosisimo”, comento.

Sus estudios dieron fruto, y se com-
prometio tanto con el tema que decidio re-
dactar sus hallazgos de tal forma que las
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personas pudieran, junto con ella, dar solu-
cion a sus interrogantes sobre la muerte.
“Si se puede vivir esta vida a pesar de
que acaba, y hasta es bueno que acabe,
porque uno se concentra en lo que puede
elegir, que es la vida”, afirmo.

-

“SABER QUE UNO PUEDE ELEGIR
NO VIVIR MAS CON LA AYUDA
DE ALGUIEN ES VALIOSISIMO”.

Doctora Asuncion Alvarez del Rio

Para finalizar, hablé de como ha con-
tribuido la Bioética al feminismo. “La Bioé-
tica ayuda a fundamentar la necesidad de
los cambios y defender los derechos de las
mujeres, pero es interesante ver que el femi-
nismo también ha contribuido a [...] revisar
el planteamiento bioético”, respondié. Ade-
mas, aclaro la importancia de la Bioética al
explicar que marca los elementos para saber
de qué somos responsables, qué podemos
tolerary por qué hay cosas que se deben ha-
cery otras que no, “porque a veces ni cuenta
nos damos de cosas que estan mal [...] has-
ta que escuchamos a alguien hablar de eso”.

En la tercera entrevista participo la
doctora Jennifer Hincapie Sanchez, coordi-
nadora del Programa Institucional Etica y
Bioética de la Facultad de Medicina, quien
recordd que su primera aproximacion a la



Bioética fue a través de una convocatoria
para analizar la deontologia en el campo
de Ciencia Forense: “Fue un reto interesan-
te porque, mas alla de pensar en los codigos
deontologicos que deben regir la Ciencia
Forense [...] hubo una reflexién social sobre
el papel del cientifico forense en el proceso
de procuracion de justicia, reflexion que se
vio ligada a la Bioética”. En este contexto,
la también miembro del Sistema Nacional
de Investigadores reflexiond, sobre todo, en
torno a la experimentacion con animales no
regulada por Comités de Etica dentro de la
Ciencia Forense.

“La Bioética ha tenido un gran im-
pacto y crecimiento, es una disciplina que
se perfila incluso como una ciencia; tiene
opiniones y puntos de participacion en mul-
tiples disciplinas, como la Medicina, el Dere-
cho, la Filosofia”, declaro; “tiene un discurso
necesario de conciencia sobre el papel del
ser humano en su contexto habitual [...] es
una de las unicas disciplinas que tiene algo
para decir en cada contexto”. Anadi6 que
“genera un punto desde el cual los profe-
sionales de la salud pueden ejercer mejor
su oficio con la sociedad [...] sin perder de
vista la humanidad que tienen las médicas
y médicos”.

También dijo que dicha interdisciplina
contiene un discurso tedrico muy robusto
y sus investigaciones permiten mejorar su
aplicacion en las ciencias. “Mi mensaje para
los estudiantes es que se animen y se ins-
criban al posgrado de Bioética [...] porque
nos asiste a todos. Si empezamos a apro-
piarnos del discurso bioético podemos hacer
de nuestro trabajo profesional un elemento
que va a maximizar los beneficios de todas y
todos”, dijo.

entrevista

[LA BIOETICA] TIENE UN DISCURSO NECE-
SARIO DE CONCIENCIA SOBRE EL PAPEL
DEL SER HUMANO EN SU CONTEXTO HABITUAL
[..] ES UNA DE LAS UNICAS DISCIPLINAS QUE
TIENE ALGO PARA DECIR EN CADA CONTEXTO”.

Doctora Jennifer Hincapie Sanchez

La entrevistada menciono que una de
las grandes contribuciones de |a Bioética a la
lucha feminista esta en la salud: “es impor-
tante darnos cuenta de que el cuerpo mas-
culino y el femenino son completamente
distintos [...] y podemos determinar que los
padecimientos [...] se manifiestan de mane-
ras distintas [...] Si tenemos personal de sa-
lud sin esta perspectiva Bioética y de género
para la atencion de la salud, podrian equivo-
carse al realizar un diagnéstico oportuno”.
Senald que, para ella, la lucha feminista “ha
logrado la visualizacion del papel de la mu-
jer en un contexto social y que los determi-
nantes sociales de la salud sean tomados en
cuenta para la generacion de diagnésticos
adecuados [...] para que se puedan detectar
enfermedades de manera diferencial”. ¢
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cine-debate

Reflexiones en el cine-debate

Por Daniel Ochoa, Irak Carranco, Elizabeth Téllez,
Giovanni Reynoso, Isai Casiano y Eduardo Peralta

El papel de las mujeres en la ciencia

La doctora Zahuiti Hernandez Montanez, del Instituto
Politécnico Nacional, comento el documental Mujeres

en la ciencia, hizo hincapié en las desigualdades que las
mujeres sufren en la ciencia y la tecnologia, y propuso i

medios para construir nuevas formas de integrarlas.

Mencion6 como, al comparar los numeros de mu-
jeres y varones con posgrados en América Latina, sobre
todo en México, se puede observar una desigualdad
con cuota de género. Los datos indican que las mujeres
y los hombres tienen las mismas capacidades cogniti-
vas y funcionales para desarrollarse en la investigacion
y el desarrollo de Ia tecnologia, pero, senalo, existe una
desigualdad debido a la falta de oportunidades, genera-
da desde el mismo sistema.

No miren ala Tierra

El doctor Jorge Enrique Linares Salgado, de la Facultad
de Filosofia y Letras, comento la pelicula No miren arri-
ba, aseverando que ésta es un reflejo de la sociedad y
sirve para cuestionar como se afrontan las dificultades
del cambio climatico y la crisis sanitaria por COVID-19.

En ello convergen las formas de pensar los conflic-
tos de interés de agendas politicas, econdmicas o pu-
ramente individuales y egoistas. El miedo a la muerte
y la desconfianza en la ciencia se cristalizan en movi-
mientos negacionistas o de desinformacion; por otro
lado, se gesta unadificultad paradiscernirlainformacion
verdadera de la falsa, sumada a una poca accesibilidad a
los datos.

En ese contexto, recalco, la labor ética de |a ciencia
y de la Filosofia es la democratizacion del saber: dejar de
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pretender poseer una verdad absoluta y ex-
plicar la realidad objetiva.

Voluntad anticipada

La doctora Alicia Ordonez Vazquez, del Pro-
grama Universitario de Bioética (pus), co-
mento la pelicula £/ cuaderno de Tomy bajo
el tema de la voluntad anticipada, definida
como el derecho de un individuo para plani-
ficar adelantadamente el tratamiento y los
cuidados que desea recibir o rechazar al final
de su vida. Esto permite a las personas tener
una muerte digna y prepararse para ella.

Mencion6 que, al momento de tomar
estas decisiones, hay una participacion ge-
neralizada de muchas personas y no solo de
quien va a llevar a cabo el procedimiento.
Explico que la Ley de Voluntad Anticipada
puede utilizarse cuando la persona afecta-
da esté de acuerdo, se firme ante un notario,



y sea cumplida por los familiares. Todo esto
con el fin de aumentar la capacidad de in-
jerencia sobre el propio cuerpoy buscando el
respetoy la dignidad al final de la vida.

Economia del tiempo

El doctor Pablo Ruiz Napoles, de la Facultad
de Economia, comento la pelicula El pre-
cio del manana.

Desde el pensamiento utopico, apunto,
se especula que los seres humanos podrian
encontrar lainmortalidad gracias a la ciencia;
sin embargo, no seria accesible para la mayor
parte de la humanidad, sino Unicamente para
las élites. Refirio las bases de la Economia
moderna, y aseguré que en ese futuro uto-
pico/distopico, donde “el tiempo es dinero”,
se corre el riesgo de dejar de vivir para gene-
rar los ingresos necesarios para subsistir.

Vivir en armonia con otras especies

iPueden los animales humanos y los no hu-
manos convivir en armonia y respeto? Esa
fue la pregunta que abrid |a reflexion sobre
la cinta Como entrenar a tu dragon en una
sesion comentada por la doctora Claudia
Edwards Patino, académica de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia.

La invitada abordo el especismo y el
bienestar animal: el desprecio o discrimi-
nacion hacia los animales no humanos que
no nos son agradables y erroneamente con-
sideramos plagas, y el cambio de actitud o
de paradigma después de conocerlos y reco-
nocer sus emociones. Explicd que no hay por
qué promover actitudes discriminatorias ha-
cia otras especies, y destaco la importancia
de educar con el ejemplo desde la infan-
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cia para sensibilizar, empatizar, cuidarlas y
respetarlas, tanto ética como juridicamente.

El ser humano y su relacion con la
naturaleza

El doctor Jonathan Caudillo Lozano, posdoc-
torante del pus, comento la pelicula Madre
y explicd algunos elementos de ecoética
presentes en ella: aprender a habitar en la
naturaleza, en el mundo; romper el antro-
pocentrismo; ejercer el imperativo ecologi-
co de Hans Jonas “obra de tal modo que los
efectos de tu accion sean compatibles con la
permanencia de una vida humana auténti-
ca en la tierra”; y el principio de precaucion
para reflexionar sobre las acciones del ser
humano con la naturaleza y para no poner en
riesgo la existencia.

¢Como otorgar una muerte digna?

Al comentar el filme Descansa en paz, Dick
Johnson, la maestra Fabiola Barron Maldo-
nado, del Posgrado en Ciencias Médicas,
Odontologicas y de la Salud, problematizo
si es posible que un paciente que sufre de-
mencia pueda elegir autonomamente los
tratamientos o los procedimientos que se le
aplicaren, o incluso buscar la eutanasia, so-
bre todo cuando el sufrimiento es excesivo o
la pérdida de la conciencia es inevitable.

Explico que la “muerte digna” es un
término controversial porque, en la mayoria
de los casos, depende de los valores y creen-
cias particulares: de si se esta a favor de la
eutanasia o del suicidio asistido o si tales
opciones parecen inaceptables e incluso in-
morales. Sin embargo, enfatizo, nadie de-
beria decidir sobre la muerte de otra persona
mientras ésta sea capaz. ¢
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La negacion de la interrupcion del embarazo por asalto
sexual: Una violaciéon a los Derechos Humanos

66

Por Janis R. Moro

[.] LA DENUNCIA, EFECTIVAMENTE, ES UN
DERECHO, QUE NO DEBE SER UNA CONDI-
CION PARA EJERCER OTRO DERECHO COMO EL
ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD”.

“Limite temporal para el aborto por viola-
cion sexual: el caso de Jessica” fue el titulo

de la sesion del seminario del Grupo Inte-
rrupcion Voluntaria del Embarazo (1ve) que
conto con la participacion de Rebeca Ramos
Duarte, maestra en Derechos Humanosy di-
rectora del Grupo de Informacion de Repro-
duccion Elegida (GIRE). Su exposicion gird en
torno a la negacion de los servicios de salud
estatales ante un embarazo provocado por
una violacion, tema que ejemplificé con dos
Casos.

El primero fue el de una joven de More-
los que solicitd la interrupcion de suembara-
zo apelando a la Ley General de Victimas.
Cuando negaron su peticion, su caso paso a
un comité de Bioética conformado por una
mayoria de miembros cuya ideologia los in-
clind a oponerse, alegando que no estaban
en riesgo su salud ni su vida, sin tomar en
consideracion que habia sido violada.

El segundo ejemplo fue el de Jessica,
una adolescente de Chiapas con paralisis
cerebral severa, quien no supo que estaba
embarazada hasta que sufrio convulsiones.
Cuando la llevaron al hospital, el embarazo
ya sobrepasaba los 9o dias que el estado de
Chiapas marca como limite para permitir la
interrupcion. La victima, acompanada por
el GIRE, se amparo alegando la violacion de
sus Derechos Humanos, su minoria de edad
y su discapacidad; sin embargo, el juez negd
su peticion. Se retomo el caso en la Prime-
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Maestra Rebeca Ramos Duarte

ra Sala de la Suprema Corte de Justicia de |a
Nacion, y finalmente se concluyo que la ne-
gativa habia violado sus derechos.

En ese contexto, la experta refirio que
desde 2018 se ha eliminado en ocho estados
el plazo del primer trimestre para la IVE, y ac-
tualmente solo 12 lo mantienen. Senald que
la Organizacion Mundial de la Salud afirma
que es necesario eliminar el aborto de los
codigos penales, e incluso publico una guia
de procedimientos seguros.

Ante la pregunta “¢Cuanto falta para
ver el aborto como un asunto de Derechos
Humanos y no como permisos de la Ley Pe-
nal?”, la ponente hizo hincapié en la com-
plejidad que vive una victima de violacion,
cuya integridad va mas alla de la salud fisica;
senal6 que existe falta de credibilidad sobre
el tiempo del embarazo, limitaciones en el
acceso a la informacion y circunstancias ad-
versas en el aspecto socioeconomico.

“[Se debe] reconocer que no todas las
personas en este pais tenemos el mismo
acceso a la informacion, a la educacion, e in-
cluso acceso fisico a las instituciones [...] En
muchas ocasiones los agresores son perso-



nas conocidas, incluso miembros de la fami-
lia [...] [y] No es tan facil denunciar”, declaro.
“[...] La denuncia, efectivamente, es un de-
recho, que no debe ser una condicion para
ejercer otro derecho como el acceso a los ser-
vicios de salud”.

“Justicia reproductiva y sistema interame-
ricano: casos contra El Salvador”

Por Lizbeth Saavedra

En la siguiente sesion se abordo el tema de
la justicia reproductiva analizando la sen-
tencia de la Corte Interamericana de Dere-
chos Humanos en el caso Manuela, asi como
otros casos sucedidos en El Salvador. Para
ello, se contod con la presencia de los docto-
res Jeraldine Alicia del Cid Castro, politologa
e internacionalista guatemalteca, y Arturo
Sotelo Gutiérrez, miembro del grupo IVE.

El doctor Sotelo Gutiérrez comento
que durante los anos noventa en El Salva-
dor se empezaron a construir instituciones
para mejorar la justicia constitucional, y en
2010 surgieron organizaciones nacionales
como la Agrupacion Ciudadana por la Des-
penalizacion del Aborto Terapéutico, Eti-
co y Eugeneésico, que inicio la defensa de
casos como el de Manuela, quien habia sido
senalada por delito agravado y sentenciada
a 30 anos de prision preventiva, determina-
da mediante un juicio arbitrario.

En este proceso, explicéd el ponente, “el
trato y el discurso [...] resultaron discrimina-
torios y estereotipados [...] En un contexto
donde la penalizacion elevo la tasa de per-
secucion contra las mujeres, Manuela no fue
condenada por el delito de aborto, sino por
infanticidio”. Yaen la carcel, se le diagnostico
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preeclampsia; cuando fallecio, sus familiares
llevaron el caso al tribunal, donde tardaron
una década en obtener una resolucion. La
Corte argumento que las autoridades viola-
ron su derecho a la salud porque “salvar su
vida ameritaba entregarse a la policia”; por
ello, se prometio implementar medidas de
no repeticion y se present6 un avance en las
legislaciones dentro de El Salvador.

LA GARANTIA DE NO REPETICION ES
NECESARIA PARA QUE LAS MUJERES

NO TENGAN QUE DEMOSTRAR SU
INOCENCIA FRENTE A UN ABORTO.

La doctora Del Cid Castro hablo de di-
cha sentencia como un referente en El Salva-
dory a nivel internacional: “[...] Es un avance;
no obstante [...] nos enfrenta a un contexto
en donde mas bien advertimos los obstacu-
los y las limitaciones graves para cumplir
con estas reparaciones y estas garantias de
no repeticion”. Por ello, anadid, es necesario
“preguntarnos sobre este caso en El Salvador,
porque no es el tnico [...] y analizar a partir
de las acciones que se tuvieron en el proceso
penal de Manuela”, donde se manifestaron
algunos estereotipos de género que provo-
caron la omisién de pruebas: “El régimen de
género esta presente en las decisiones de los
diferentes organismos del Estado”.

La experta también agrego que la ga-
rantia de no repeticion es necesaria para
que las mujeres no tengan que demostrar
su inocencia frente a un aborto. “Penali-
zar el aborto como lo esta haciendo el Esta-
do de El Salvador no impide que la practica
se dé, lo que produce es toda esta situacion
de indefension de las mujeres”, asevero. §
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{Por qué el rechazo al movimiento feminista?

Por Ana Constanza Navas

La doctora Griselda Gutiérrez Castaneda, especia-
lista en Filosofia Politica con Perspectiva de Gé-
nero, hablé sobre el rechazo que existe hacia el
movimiento feminista.

“No podriamos esperar que de manera es-
pontanea, de parte de los varones, haya una
complacencia en que se les ponga bajo la lupa y
se les cuestione el ejercicio de esas relaciones de
poder”, expresé. El feminismo, aunque lleva va-
rios anos, ha tenido efectos muy recientes en
la poblacion, por lo que, segun la experta, no se
puede esperar que de un dia a otro cambien las
actitudes. La sociedad ha configurado patrones
que muestran las formas de convivencia y cons-
trucciones culturales. La causa feminista cuestio-
na habitos sociales que persisten y favorecen a los
hombres, asi que el rechazo se debe a no querer
dejar su posicion favorecida.

“Podemos hacer toda una serie de acuer-
dos, de modificaciones legales, de nuevas reglas
de convivencia y cosas semejantes; pero si no
hay cambios de mentalidades y no hay cambios
de patrones emocionales, actitudinales y valori-
cos, dificilmente se logran transformaciones a
nivel social y subjetivo”, concluyo. ¢




