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Exito enla jornada porla
salud y el bienestar animal

Por Giovanni Reynoso

El Programa Universitario de Bioética, a tra-
vés de la Direccion General de Apoyo a la
Comunidad, presento los 10 carteles fi-
nalistas del concurso “No los abandones”
en la Jornada “La medicina veterinaria y el
bienestaranimal”. La exposicion busca que
la comunidad universitaria tome conscien-
cia sobre los efectos negativos del abando-
no de animales de compania en la Reserva
Fcologica del Pedregal de San Angel, parte
del campus de Ciudad Universitaria.

La finalidad de los carteles es recordar
al publico que el abandono, ademas de repre-
sentar un maltrato por negligencia, es un
acto de irresponsabilidad para con estos se-
resvulnerables que dependen de las personas,
por lo que también invitan a reflexionar so-
bre nuestro comportamiento hacia otros ani-
males sintientes, para evitar mas abandonos.

L

llustracion: Jessica Navarrete

La Jornada ofrecio diversas actividades
y servicios de medicina preventiva como
diagnostico, desparasitacion, vacunacion y
esterilizacion de pequenas especies. Igual-
mente, se llevaron a cabo charlas educativas
impartidas por académicas y académicos
especialistas de la Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia, que abordaron di-
ferentes temas con énfasis en el bienestar
animal. El objetivo del evento fue asesorar,
brindar apoyo y concientizar sobre el cuida-
do y el buen trato hacia los animales no
humanos en lo referente a su salud fisica y
emocional.
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evento

La propuesta Bioética
desde la Filosofia

Por Natalia Montalvan y Melissa Nurez

Durante el Congreso Internacional de Bioéti-
ca, llevado a cabo los pasados 29 y 30 de
septiembre, la doctora Paulina Rivero We-
ber, directora del Programa Universitario de
Bioética (pus), presentd su libro Introduccion
a la Bioética desde una perspectiva filosofi-
ca en el auditorio “Gustavo Baz Prada” del
Palacio de la Escuela de Medicina.

La obra, editada por el pus en colabo-
racion con el Fondo de Cultura Econémi-
ca, explora problemas fundamentales de
la Bioética, desde la cuestion del concepto
“persona” hasta los dilemas mas actuales
como la eutanasia, el aborto, el cambio
climatico y el estatus ético de los animales,
entre otros.

A partir de una frase del filésofo Orte-
ga y Gasset, la doctora Rivero Weber inicio
con la reflexion de que “la claridad no sélo
es la cortesia del filéosofo, sino una obli-
gacion ética y un acto de amor”. Comento
que el reto al escribir el libro fue dejar de
lado los tecnicismos que imperan en el gre-
mio filosofico y expresarse de una forma
accesible y clara, con la intencion de que los
lectores puedan acercarse a estos temas;
también remarcé que una forma de enal-
tecer a la Filosofia es “escribir con claridad
para poder alcanzar a otra persona y, asi,
tocar su pensamiento”.

Para finalizar, agregd que es impor-
tante ensenar Bioética desde grados como

La doctora Rivero Weber comenté que el reto
al escribir el libro fue dejar de lado los tecnicismos
que imperan en el gremio filosofico.

el preescolar, ya que, considera, son los adul-
tos quienes tienen prejuicios hacia ciertos
temas que ninas y ninos pueden abordar con
sensibilidad y comprension.

El doctor Jonathan Caudillo Lozano,
posdoctorante del pus, participé en la pre-
sentacion y senalé que, sin restar com-
plejidad, la obra se desenvuelve con gran
claridad a pesar de transitar por terrenos
filoséficos. Anadio que el contenido no
pretende permanecer en el campo de la
Filosofia, pues situa a la Bioética como un
paradigma de naturaleza dialogica; es decir,
como un “territorio de didlogo de saberes,
donde se ponen en cuestion todos aque-
llos conceptos que se da por hecho que son
inamovibles”.

4 GACETA PUB | SEPTIEMBRE-OCTUBRE 2022



mini-cpsulas

Biotecnologia y evaluacion de riesgos

66

Por Ana Constanza Navas

El Programa Universitario de Bioética pre-
sento la sexta sesion del ciclo de entrevistas
“Mujeres en la Bioética”. En esta ocasion, la
doctora en Sociologia Carol Hernandez Ro-
driguez coordind la ponencia de la doctora
en Ciencias Elena Arriaga Arellano, inte-
grante de la Comision Interna de Bioseguri-
dad y presidenta del Comité de Bioética del
Instituto de Biotecnologia de la unam.

Al preguntarsele como se inici6 en la
Bioética, la experta comentd que siempre
ha estado en una practica empirica de la
disciplina al haberse enfocado en temas de
Biotecnologia, la cual es para ella una ex-
presion bioética de la busqueda en la gene-
racion de tecnologias mas amigables con el
medioambiente. Sin embargo, no fue hasta
que escuchd una platica donde la docto-
ra Juliana Gonzalez Valenzuela hablé de la
Bioética como “la ciencia de la superviven-
cia” que supo que queria estudiar y analizar
formalmente sus principios.

Explico que el estudio y desarrollo de
la Bioética es una forma de reaprender a vi-
vir “reconociendo que somos vulnerables,
que al ser parte de la Tierra —este organis-
mo vivo—y no tener cuidado de ella se nos
pueden regresar estas acciones, que tene-
mos la obligacion de cuidarla, de ser respon-
sables [...] Si no nos podemos cuidar, vamos a
terminar muy rapido con este planeta”.

AL PODER PARTICIPAR EN LA TOMA
DE DECISIONES O EN EL ANALI-
SIS DE LOS DIFERENTES PROBLEMAS
QUE NOS INVOLUCRAN TAMBIEN A
NOSOTRAS [...] NOS ESTA DANDO SE-
GURIDAD PARA PODER SEGUIR APOR-
TANDO EN EL CUIDADO DE NUESTRO
PLANETA".

Doctora Elena Arriaga

Para la ponente, el tema mas relevante
de la Bioética, desde el punto de vista teori-
co, es el de la responsabilidad. Este principio
tiene que ver con la evaluacion de riesgo y
vulnerabilidad, es decir, “asumir la respon-
sabilidad de nuestras acciones y ver mas alla
de lo que estamos haciendo en el presente”
para que en el futuro no busquemos reme-
diar las malas decisiones que tomamos.

Finalmente, la doctora Arriaga Are-
llano compartio algunas aportaciones de
la Bioética a la lucha feminista: “al poder
participar en la toma de decisiones o en el
analisis de los diferentes problemas que
nos involucran también a nosotras [...] nos
esta dando seguridad para poder seguir
aportando en el cuidado de nuestro plane-
ta”; “estamos viendo que tenemos una voz
fuerte y una gran capacidad de ver una pers-
pectiva mas amplia”, concluyo.

GACETA PUB | SEPTIEMBRE-OCTUBRE 2022
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El PUB presente en la IV Feria Internacional del
Libro de las Universitarias y los Universitarios

Por Isai Casiano y Eduardo Peralta

El suicidio “racional” es éticamente
justificable

En la Feria Internacional del Libro de las
Universitarias y los Universitarios se llevo
a cabo la presentacion del libro Suicido “ra-
cional”: 4Un problema bioético? del doctor
Angel Alonso Salas, secretario académico
del Programa Universitario de Bioética
(pu), donde se ofrece un analisis profundo
sobre el suicidio.

En su oportunidad, el doctor Eduardo
Sarmiento Gutiérrez, miembro fundador del
Observatorio Filoséfico de México, recalco
la importancia de la reflexion realizada por
el autor ante los datos que ofrece la Orga-
nizacion Mundial de la Salud, la cual sena-
la que se llevan a cabo 800 mil suicidios al
ano. Por su parte, el doctor Jonathan Caudi-
llo Lozano, investigador posdoctoral del pus,
consider6 que la obra destaca por su pro-
puesta reflexiva sobre un problema dificil y
cuestiond cual es la racionalidad a la que se
refiere el “suicidio racional”.

El doctor Alonso Salas, a su vez, explico
que “el libro busca responder estas pregun-

EL LIBRO BUSCA RESPONDER ESTAS
PREGUNTAS: (POR QUE CUESTIO-
NAR A LA PERSONA QUE SE SUI-
CIDA? :POR QUE CONDENAMOS
TANTO EL SUICIDO?”.

Doctor Angel Alonso Salas

tas: ;por qué cuestionar a la persona que
se suicida? ;Por qué condenamos tanto el
suicido?”. Declar6 que, sin incitar al lector
a suicidarse, su escrito busca ofrecer un
recorrido historico del suicidio y demostrar
argumentadamente que éste no es un acto
enjuiciable, sino que socialmente ha sido en-
tendido como algo raro; manifesté que no
es una accion contra natura y defendio lo
que él denomina “suicidio racional”. En este
sentido, la obra quiere mostrar cuales son
las condiciones en las que si se podria acep-
tar una racionalidad del suicidio.

Marea verde y el derecho al aborto
En la prestacion de Marea verde y el derecho

al aborto, la doctora Alicia Ordonez Vazquez
senald que el objetivo de este libro es que



se reconozca la autonomia sexual y la liber-
tad de eleccion respecto a los derechos se-
xuales y reproductivos en México. Destaco
que la desigualdad social y econdmica es un
factor que pone en peligro la salud sexual
de las mujeres, y que el aborto aun se tipifi-
ca como un delito y un crimen sancionable
por la ley.

Por su parte, la doctora Pilar Gonzalez
Barreda, de la Facultad de Derecho, pun-
tualizd que desde 2021 México tiene una
politica publica para el derecho al abor-
to, la cual promueve el funcionamiento
de por lo menos una clinica para la detencion
segura del embarazo en cada entidad fede-
rativa. Sin embargo, anadio, aun persisten
problemas entre los servidores publicos
de la salud, que recurren a la objecion de
conciencia o pretenden cambiar la opinidn
de las mujeres que deciden abortar.

En su oportunidad, la coautora del li-
bro, Tania Gonzalez Kazén, apeld a no ob-
servar al aborto desde la perspectiva del
derecho penal, que solo criminaliza a quie-

PLOMO O FILOSOFIA.
ENTRENAR PARA LA
DESINSERCION SOCIAL

EN PRISION

José Barrientos

“El objetivo del libro es que se reconozca la au-
tonomia sexual y la libertad de eleccion respecto a
los derechos sexuales y reproductivos en México”.

nes toman esta decision y senalo que, de-
safortunadamente, en México interrumpir
el embarazo es un privilegio al que sélo
unas cuantas pueden acceder. Por su parte,
Maria Fernanda Téllez Girén Garcia, tam-
bién autora, explicd que, a través de movi-
mientos como el de la “marea verde”, México
pugna por lograr una legalizacion al respec-
to, como ocurrio en Colombia. ¢

IDESCARGA NUESTRO

Plomo o Filosofia. Entrenar para la
desinsercion social en prision

José Barrientos

Fotografia: Cortesia Isai Casiano
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(QUE ES LA BIOETICA?

“Bioética” es el vocablo creado en 1927 por el
filésofo y tedlogo Fritz Jahr, a partir de las
raices griegas bios y ethos, para referirse al
saber ético sobre las relaciones del ser humano
con el resto de la vida en su conjunto.

Es la aplicacion de |
la Etica al estudio
de laviday alos

problemas respecto a ‘ ‘ /
4
&

ésta en todo el planeta.

A diferencia de la Etica, la Bioética no se ocupa
solamente de los problemas humanos: pretende
extender su estudio mas alla de nuestra especie para
examinar las actitudes que debemos tener hacia el resto de

N

\

los seres vivos y la naturaleza, asi como las tecnologias que
han impactado al planeta en su conjunto.

FUENTE: bioetica.unam.mx | ILUSTRACION: Freepik.es, DISENO: Andrea Garcia Roa



19 de octubre

#DiaMundialDelLaBioética

La Bioética es el respeto
a toda forma de vida y la
relacion que los seres
humanos debemos
guardar con ellas.

-y

Sus lineas de traba-

jo incluyen la ecoéti-
ca, la zooética, la ética
de la investigacion
biomédica, la ética de
la investigacion y del
desarrollo biotecnologico,
la bioética social y politica
y la neuroética, entre otras.

La Bioética tiene como objetivo
detectar y analizar los pro-
blemas por los que atraviesa
la humanidad y el mundo, para
proponer soluciones.
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Feminismos en Latinoamérica:
primera y segunda ola

Por Ana Constanza Navas

La doctora en Antropologia Monica Tardu-
cci fue invitada a la Catedra Universitaria de
Bioética para el Bachillerato “Pensar el géne-
ro desde América Latina, El Caribe, Asia y
Africa”, para hablar del tema “Feminismos
en Latinoamérica”. La expositora, quien ha
sido militante feminista desde los anos
ochenta, explicd que su interés surgio de la
idea de rescatar los movimientos emancipa-
torios, pues “la memoria politica desaparece
cuando no hay un colectivo que la sostenga
y que marque una continuidad en las luchas”.

La también profesora de la Universi-
dad de Buenos Aires comenzo narrando que
antes no existia el término feminismo ni se
habia constituido un movimiento social, ya
que las mujeres disidentes no participaban
en actividades publicas como portadoras de
intereses sociales y politicos.

En el siglo XVIIl, aparecieron movi-
mientos femeninos que empezaron a “dis-
cutir temas que no se consideraban perte-
necientes a la esfera politica porque se los
consideraba naturales; por ejemplo, que las
mujeres no tuvieran acceso a la educacion, a
la propiedad, al voto, entre otras cosas”, de-
clar¢ la experta. Ademas, menciono que los
movimientos sociales crean conocimiento y
“perciben de manera critica la realidad [...]
ven el conflicto, ven la injusticia”.

Existe un consenso sobre dividir en dos
“olas” las primeras etapas del movimiento

10 GACETAPUB | SEPTIEMBRE-OCTUBRE 2022

LA DESIGUALDAD ES TAN PRO-
FUNDA QUE SE ESTAN PERDIENDO
DERECHOS QUE SE HABIAN CON-
SEGUIDO [..] EL FEMINISMO ESTA
PREOCUPADO POR ESA DESIGUAL-
DAD EN AMERICA LATINA".

Doctora Ménica Tarducci

feminista: la primera abarco el despertar
durante la Revolucion Francesa, todo el siglo
XIX'y las dos primeras décadas del XX; y la
segunda, las décadas de los sesenta y seten-
ta. En la primera, las demandas eran funda-
mentalmente sobre los derechos politicos,
economicos y sociales, asi como el derecho
al voto y a la educacion; mientras que en la
segunda se produjo una politizacion de
la vida cotidiana: “van a dar un marco de in-
terpretacion nueva a problematicas anti-
guas como la maternidad, la reproduccion,
la sexualidad, el amor; es decir, la intimidad
que se presupone fuera de la politica”.

Para finalizar, la doctora Tarducci re-
flexion6 sobre el contexto actual: “La
desigualdad es tan profunda que se estan
perdiendo derechos que se habian conse-
guido. [...] La pandemia puso de manifiesto
la profunda desigualdad donde los ricos se
hicieron mas ricos y los pobres mas pobres,
[...] creo que hoy el feminismo esta preocu-
pado por esa desigualdad en América Lati-
na”, concluyé. §



Principios basicos de Bioética y sus objetivos

Por Ana Constanza Navas

El Programa Universitario de Bioética pre-
sentd la Catedra Extraordinaria de Bioética
de la Facultad de Filosofia y Letras, donde se
abordo el tema “;Qué es y para qué la Bioé-
tica?”. El ponente a cargo fue el doctor en
Derecho Juan Antonio Cruz Parcero, director
del Instituto de Investigaciones Filosoficas.

Segun el especialista, el término “Bio-
ética” comenzo a usarse en los anos setenta
para referirse a problemas éticos relaciona-
dos con las Ciencias Biologicas y la Medici-
na. En 1979, el Informe Belmont establecio
tres principios muy importantes en el campo
de la Etica Médica: autonomia, beneficen-
cia, y justicia e imparcialidad; mas adelan-
te se anadio el de no malicia. Esos principios
se volvieron canonicos para los problemas
bioéticos, y al aplicarlos se podia llegar a
soluciones éticamente justificadas.

El expositor ejemplifico la relacion
médico-paciente, donde el galeno tomaba
todas las decisiones; “pero este tipo de prac-
ticas autoritarias [...] se enfrentaron a una
concepcion donde el principio de autonomia
hace que se respeten y se tomen en cuenta
la voluntad y la decision de los pacientes”,
explico.

La Declaracion Universal sobre Bioéti-
ca y Derechos Humanos, creada por la onu
en 2005, promueve el respeto a la dignidad
humana, reconoce la importancia de la liber-
tad de investigacion cientifica, salvaguarda
los intereses de las generaciones presentes
y venideras, y destaca la importancia de la

biodiversidad y su conservacion, entre otros
puntos. Sin embargo, la “libertad de investi-
gacion tenia que comprometerse con cierto
respeto, ciertos limites”, declaro el ponente.

Asegurd que todo lo relacionado con
los derechos reproductivos de la mujer, la
eutanasia, la muerte digna, los trasplantes,
las donaciones de organos, la justicia distri-
butiva sanitaria, la objecion de conciencia y
la experimentacion con animales son temas
centrales de la Bioética, y a la vez sensibles
para la sociedad.

Aclar6 que “la Bioética [...] tiene que
estar en permanente discusion entre distin-
tos expertos y, desde luego, con la sociedad,
porque la sociedad [...] tiene mucho qué decir,
qué opinar, tiene preocupaciones genuinas”. ¢

GACETA PUB | SEPTIEMBRE-OCTUBRE 2022 11

catedras



4
o 3 ’ ° “ E
a ) &
e, - F
NsE P [
e ) ks
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Por Eduardo Peralta, Daniel Toledo, Giovanni Reynoso e Isai Casiano

En agosto pasado el Programa Universitario
de Bioética (pus) comenzo el décimo ciclo de
su cine-debate en la Sala Carlos Monsivais
del Centro Cultural Universitario (ccu).

El monstruo en sociedad

El doctor Jonathan Caudillo Lozano, inves-
tigador posdoctoral del pus, comentd la pe-
licula El Hombre Elefante.

Explico que la palabra “monstruo”
deriva del griego teratos, que se referia al
asombro por lo monstruoso o la experien-
cia no placentera que rompe con los limites
de la percepcion humana; mientras que en
latin el término monstrum denotaba una
irrupcion caotica en la estructura estable
y ordenada de la naturaleza. A partir de
la Modernidad, continud, la monstruosidad
no se da solo por defecto de la naturaleza,
sino que depende de la interseccion en-
tre naturaleza y cultura, con los aparatos
ideologicos, discursivos y sociales construi-
dos por la humanidad.

Anadié que las relaciones de poder
en la sociedad son las que crean las medi-
das relativas a los juicios de valor estético,
como la “belleza” y la “normalidad”, y lo
que no se corresponda categoricamente
con ellas es excluido, rechazado y tomado
por monstruoso, como pasa con el prota-

gonista de la historia, John Merrick, “el hom-
bre elefante”.

Entre 1a cosificacion y la consideracion

La doctora Adriana Cossio Bayugar, inves-
tigadora independiente y presidenta del
comité de Bioética de la Agencia de Aten-
cién Animal de la Ciudad de México (AGATAN),
comento el filme Hagen y yo.

La expositora destaco la relacion en-
tre los prejuicios y la discriminacion por la
raza con los que sufren los animales de
compania, accion conectada con el especis-
mo y el antropocentrismo. Asimismo, critico
la modificacion genética de los individuos
para cumplir con estandares raciales y es-
téticos, ya que esto puede provocarles en-
fermedades.

También defendid laimportancia de la
adopcion responsable; declaré que los ani-
males no humanos valen por si mismos y
que es posible coexistir con la alteridad, cu-

-

LA MODIFICACION GENETICA PARA
CUMPLIR CON ESTANDARES RACIA-

LES Y ESTETICOS PUEDE PROVOCAR
ENFERMEDADES EN LOS ANIMALES.

12 GACETA PUB | SEPTIEMBRE-OCTUBRE 2022



briendo sus necesidades y favoreciendo su bienes-
tar mediante el cuidado, el amory el respeto.

Ciencia sin ética, jciencia sin limites?

“¢Cuales son los limites de la curiosidad del ser
humano?” fue una de las preguntas que expuso
la doctora Jennifer Hincapié Sanchez, académica
de la Facultad de Medicina, quien reflexiono sobre
la investigacion en seres humanos a partir de la
pelicula El experimento de Stanford, basada en un
suceso real.

Abord6 la gran relevancia del Codigo de
NiUremberg de 1947, el cual establecio por prime-
ra vez las pautas éticas para realizar investigacion
cientifica. Destacd como pilar el consentimiento in-
formado y enfatizo que dichas investigaciones de-
ben ser conducidas de tal manera que se evite toda
lesion o sufrimiento fisico o mental.

En el experimento de Stanford, preciso, por
sesgo o negligencia, y por ignorar o desconocer las
pautas éticas en la investigacion con humanos, se
caus6 mucho dano a los involucrados.

Ciencia y Etica para una mejor humanidad

El experimento de Stanford se exhibio tambien en el
cinematografo del Chopo, donde fue comentada
por el maestro Isaac Pérez Zamora, profesor de
Psicologia en la Facultad de Estudios Superiores
Iztacala, quien observo que no todo lo que es cienti-
ficamente posible es éticamente correcto.

Informo sobre las faltas de ética en el expe-
rimento narrado en la cinta y senalo que no hubo
consentimiento, no se brindd la informacion nece-
saria y no existio el mas minimo planteamiento
ético. Finalmente, recordd que la Bioética establece
el principio de no dano o no maleficencia, y que las
personas participantes siempre deben ser debida-
mente informadas para resguardar su seguridad
fisica y mental durante el protocolo experimental. &

UNAVIDA EXAMINADA:
REFLEXIONES BIOETICAS

Columna de
Programa Universitario
de Bioética

No te pierdas la discusion de
temas de actualidad analizados
desde una perspectiva bioética:

Seccion “El Plumaje”
de Animal Politico

www.animalpolitico.com/una-vida-
examinada-reflexiones-bioeticas/

Todos los miércoles



seminario

“Acompanantes de aborto y resistencia
en América Latina”, con Ninde Molre

Por Carlos Oropeza

La sesion mensual del seminario del grupo
Interrupcion Voluntaria del Embarazo, del
Programa Universitario de Bioética, conto
con la participacion de la abogada femi-
nista Ninde Molre, quien abordo el tema
“Acompanantes de aborto y resistencia en
América Latina”.

Expreso que lo ideal es “[que] el abor-
to no sea mas un delito”. Seguin expuso, de-
bido a la periodica violencia ejercida a través
de los procesos del Estado y el maltrato de
las instituciones médicas a las mujeres, las
medidas de seguridad sanitarias afortuna-
damente estan cambiando, y han hecho que
el tema del aborto sea visto como un pro-
blema de salud publica. Anadio que se debe
educar en torno a los derechos reproducti-
vos, pues “el aborto es un derecho, y no hay
que tenerle miedo”.

La experta explico que los procesos
de implementacion de las leyes son muy
endebles y hay una resistencia por parte de
algunos miembros del sector salud, que se
niegan a realizar abortos. “Una labor im-
portante es capacitar al sector salud para
entender que es su obligacion practicar el
aborto”, declaro.

Indicd que, ahora que los movimien-
tos abortistas son visibles, se hace mas fa-
cil la intervencion de las personas llamadas
acompanantes, que son quienes facilitan el

EL ABORTO ES UN DERECHO, Y
NO HAY QUE TENERLE MIEDO”.

UNA LABOR IMPORTANTE ES
CAPACITAR AL SECTOR SA-
LUD PARA ENTENDER QUE
ES SU OBLIGACION PRACTI-
CAR EL ABORTO”.

Abogada feminista Ninde Molre

acceso al aborto y asesoran y ayudan a las
mujeres que optan por éste, sobre todo
cuando el Estado niega los derechos corres-
pondientes. Ahi su importancia, dijo, ya que
el acompanamiento es una manifestacion
de resistencia ante las injusticias del Estado,
garantizando una manera mas segura de
ejercer el aborto.

El problema, continuo, es que “[...] la
Medicina actual no reconoce otras Medi-
cinas”. La especialista aseverd que se debe
cambiar como se concibe el dilema del abor-
to dentro de la Medicina, y que es urgente
educar respecto a los derechos reproducti-
vos y como hacerlos valer ante los proble-
mas estructurales de la sociedad.
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Suicido jracional?

Por Joel Ivan Hernandez Lopez

Hay muchas razones para quitarse la vida:
por sufrir una enfermedad terminal intra-
table; para evitar un gran dolor; a causa de
una depresion; como un acto de sacrificio
por los demas, etcétera. Sin embargo, hay un
tipo de casos que es muchas veces ignorado
o tachado de inexistente: el suicidio racional.

En Suicidio “racional”: ;un problema
bioético?, el doctor en Filosofia y experto en
Bioética Angel Alonso Salas reflexiona en tor-
no a si puede existir alguna motivacion racio-
nal y consciente para morir por mano propia.

Plantea que el mayor problema son los
prejuicios que ven al suicidio como un acto
intrinsicamente “malo” o negativo, pues
para el comun de la poblacion, si no se esta
enfermo, deprimido o bajo alguna presion
economica/social, no hay razon para querer
quitarse la vida, ademas de que la accion en
si siempre es considerada patologica.

El autor analiza cémo en algunas so-
ciedades y épocas no habia estigma seme-
jante; por ejemplo, en la Grecia Clasica una
persona podia presentar su caso ante el
organo estatal y obtener la aprobacion de
éste para la muerte auto-infringida, y entre
los visigodos los ancianos se arrojaban de la
llamada “roca de los abuelos” cuando esta-
ban cansados de vivir. Estos otros escena-
rios, donde no se entendia a la muerte por
mano propia como algo inherente e inva-
riablemente irracional, ayudan a distinguir
un tipo de suicidio que debe surgir de “una
voluntad exenta de vicios”.

A =

llustracion: Andrea éama Roa

S m——

Este alegato revela parte de |a hipocre-
sia de la sociedad moderna y sus sistemas
de salud mental. En cuanto una persona se
plantea la remota y vaga idea de quitarse la
vida, su circulo cercano acude “en su ayuda”, y
el doctor Alonso Salas apunta que esta es |a
misma intencion con la que se acercan
la Psicologia, la Psiquiatria y el sistema de
salud en general, tratandose de la misma so-
ciedad que hizo poco o nada por el individuo
que se pudo haber visto orillado a plantearse
una decision suicida. Al final, pareciera que
se preocupan mas por la vida del pacien-
te que por sus deseos, pues presuponen que
su deseo mas basico siempre sera el de vivir.

El libro enfatiza que la sociedad, y sobre
todo el sistema juridico, deben aceptar y res-
petar la decision suicida cuando se demuestre,
con un proceso mediado por profesionales,
que el individuo no esta influenciado por pa-
decimientos psicolégicos tratables o por con-
diciones externas, de tal suerte que se trate
de una decisién verdaderamente racional.
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Beatriz Vanda Canton: Una voz
para los animales no humanos

Por Janis R. Moro

“Mujeres en la Bioética” es un ciclo de en-
trevistas organizado por el Programa Uni-
versitario de Bioética que destaca la obray
propuesta de pensadoras contemporaneas
especializadas en esta disciplina. En su cuar-
ta entrega, contd con la participacion de la
doctora Beatriz Vanda Canton, médica vete-
rinaria zootecnista con especialidad y maes-
tria en Patologia comparada y doctorado en
Bioética por la unam, ademas de fundadora y
miembro de diversos comités de Bioética.

Narré6 como su experiencia personal,
atestiguando casos de animales torturados
y victimas de malos manejos médicos que
culminaban con una muerte llena de su-
frimiento, la Ilevo a cuestionarse “;Cual es la
diferencia entre quitarle la vida a un animal
y quitarsela a un humano?”. A partir de esta
pregunta llego a la Bioética.

Ante la idea que tienen los estudian-
tes sobre la utilidad de la Bioética en la
vida, menciond que a ella la ha ayudado
“[...] a ser libre, a liberar mi consciencia, a li-
berarme de la moral, como dice la doctora
[Paulina] Rivero [Weber]. A tomar decisiones
mas adultas, a estar mas segura de mis de-
cisiones [...] mas satisfecha de mis acciones.
Como Aristételes decia: la Etica es el camino
que lleva hacia la felicidad; si quieres dis-
frutar mas lo que haces, la Bioética es libera-
dora, es una gran companera de vida”.

Después de esta reflexion sobre la in-
tegracion de la Bioética en su perspectiva
diaria, compartio cuales son, para ella, los
dos temas bioéticos actualmente mas rele-
vantes : 1) La manipulacién genémica de los
animales no humanos —“En el humano se

mini-capsulasPUB

trata de mejorar, hacer una eugenesia, en
los animales a veces se hace una disgene-
sia”, opinod, ya que implica alterar la adapta-
cion que le costd cientos de anos a una
especie—; y 2) La relacion con el medioambi-
ente, el cual, ademas de la vida humana, res-
guarda a los animales no humanos, la vida
vegetal y los ecosistemas.

También compartio su perspectiva res-
pecto a las principales aportaciones de la
Bioética a la lucha feminista: “todos somos
iguales porque todos merecemos igual con-
sideracion”, una consideracion igualitaria e in-
dividualista ante las necesidades de cada uno.

Para concluir, invitd a los escuchas a
consultar el libro Naturaleza y vulnerabili-
dad, una compilacion de textos que senalan
el poder sin limite de la especie humana res-
pecto a los animales y el resto de la naturaleza.

Se pueden encontrar esta y el resto
de las entrevistas del ciclo “Mujeres en la
Bioética” en la pagina oficial del Programa
en Facebook. &




