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Catedra

Catedra extraordinaria

iQué es la bioética?

Por Nancy Cruz y Moénica Diaz

Dentro de la “Catedra Extraordina-
ria de Bioética Problemas bioéticos
contemporaneos V", el doctor
Gustavo Ortiz Millan, académico
del Instituto de Investigaciones
Filosoficas de la UNAM, dicto la
conferencia magistral “4Qué esy
para qué sirve la Bioética?”. En ella,
a través de exponer diversos
cuestionamientos como si es ético
extender la vida humana, permitir
la eutanasia, las modificaciones
genéticas y los derechos de los ani-
males, el ponente explico qué es
la bioética.

Al respecto, compartié que “[...] la
bioética es la disciplina que busca
dar respuesta a las preguntas mo-
rales que surgen en el ambito de
las ciencias de la vida”. Explicd tam-
bién que en la bioética “[...] se en-
cuentran las ciencias empiricas con
el analisis normativo”, lo que la
distingue de otras disciplinas. Y ex-
puso que “[...] la investigacion em-
pirica da lugar a nuevas preguntas
normativas”, pues éstas “identi-
fican y caracterizan problemas
morales que surgen de nuevas tec-
nologias y circunstancias [...]”,
como la ingenieria genética, el uso
de la inteligencia artificial en medi-
cina, entre otras. Al mismo tiempo,
detalld, que la investigacion empi-
rica establece relaciones entre cau-
sas y efectos, lo que “[...] resulta

significativo al momento de dar
explicaciones que tengan relevan-
cia moral”. Ademas, identifica y
mide las brechas entre las reco-
mendaciones éticas y la realidad.

Al hablar de ética normativa, ex-
puso que “[...] es la rama de Ia fi-
losofia que estudia los posibles
criterios para determinar cuando
una creencia, una accion, una ley
o una politica publica es correcta o
noloes|..]” entérminos morales.
Para ello, senald, se hace uso de las
teorias morales, las cuales “[...]
simplifican y sistematizan nues-
tros juicios y practicas morales
pretedricas [...]”. Destacd que la
teoria moral mas utilizada en la bio-
ética es el Consecuencialismo, que
aconseja tomar decisiones que lo-
gren maximizar el bienestar y la
felicidad del mayor numero de in-
volucrados posible, pensando que
todos cuentan por igual.

El ponente dijo que la bioética em-
pez6 “[...] cuando se empezaron a
discutir temas que hoy llamamos
bioéticos, que se discutian desde
la Grecia clasica, como el tema del
aborto o la eutanasia”. Reflexiond
y externo que existen tres niveles
de relevancia de la bioética, el mi-
cronivel, que engloba las creencias
y decisiones individuales; mesoni-
vel, que es el nivel de decisiones y
politicas institucionales, y el ma-
cronivel, que corresponde a leyes
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y politicas publicas nacionales o
internacionales. “[...] Estos tres ni-
veles no estan separados, se retro-
alimentan, y lo que hagamos a
nivel individual va a tener reper-
cusiones a nivel institucional y
nacional, y viceversa [...]”.

Para concluir, expuso que “[...] la
bioética busca analizar problemas
que surgen en el ambito de las
ciencias de la vida [...] y busca cri-
ticar o justificar éticamente accio-
nes para enfrentar problemas en
esas areas”; y cerro su participa-
cion compartiendo que, si bien,
quedan muchas incognitas sin re-
solver, es su intencion permitir que
la audiencia reflexione en torno a
este tema. &



jAlto!, identifiquemos
la violencia de género

en el trabajo
Por Alin Reyes

iConoces los porcentajes de personas que vivieron
algun tipo de violencia o discriminacion en su lugar
de trabajo en los ultimos anos? Las estadisticas
muestran datos alarmantes: una mujer lesbiana sufre
34.2 % de violencia; una persona bisexual 29.3 %; un
hombre gay 21.1 %; una mujer heterosexual 19.3 %; y
un hombre heterosexual 18 %.

Con motivo del Dia Internacio-
nal de la Eliminacion de la Vio-
lencia contra la Mujer, que se
conmemora el 25 de noviembre,
la licenciada Fernanda Garcia Al-
biter expuso ante el personal del
Programa Universitario de Bioé-
tica (PuB) el tema “Identificar la
violencia de género en el ambi-
to laboral”, con el objetivo de
sensibilizar respecto a una tema-
tica importante para el desarro-
llo personal y profesional.

Menciond que “la violencia de

género se define como cualquier accion u omision
en contra de una persona derivada de su condicion
de género, orientacion o preferencia sexual que
resulte en dano o sufrimiento psicolégico, fisico,
patrimonial, econémico y sexual”.

Respecto a la violencia de género laboral, comento
que existen diversas modalidades: la fisica, que con-
siste en una serie de actos que infligen dano no ac-
cidental, mediante la fuerza fisica o algun tipo de
arma, objeto o sustancias que pueden provocar, o no,
lesiones, ya sean internas, externas o ambas (empu-
jones, golpes, bofetadas); la econémica, que implica
actos u omisiones que afectan la supervivencia eco-

“Rompe el silencio,
tu voz es necesaria”.

Charla

nomica de la victima y se manifiesta a través de la
percepcion de un salario menor por igual trabajo
(reducir injustificadamente el salario o prestaciones
u obstaculizar el crecimiento laboral); la sexual, que
degrada o dana el cuerpo o la sexualidad de la vic-
timay que atenta contra su libertad, dignidad e inte-
gridad fisica (tocamientos innecesarios o indeseados,
miradas lascivas, burlas o humillaciones acerca del
cuerpo, obligar a tener relaciones sexuales a cambio
de mejores condiciones laborales, realizar insinuacio-
nes, comentarios o afirmaciones sexuales); y la psico-
l6gica, que dana la estabilidad de la persona, genera
devaluacion de la autoestima, aislamientoy depresion.

Explico las diversas formas
como se manifiestan estos
tipos de violencia: ignorar a la
persona o no dirigirle la pala-
bra; asignar trabajos sin valor
ni utilidad; ejercer una presion
indebida o arbitraria en contra
de ella para realizar sus tareas;
evaluar su trabajo de manera
inequitativa ode forma sesga-
da, desvalorar sistematica-
mente su esfuerzo o éxito
profesional o atribuirlo a otros
factores o a terceros; restringir
las posibilidades de comuni-
carse o reunirse con el superior, entre muchas otras.

Mencion6 que es necesario reflexionar en torno a
este tipo de situaciones, pues conllevan consecuen-
cias en el espacio laboral, tales como un menor ren-
dimiento del equipo de trabajo, de motivacion y
productividad; incremento de tensiones, conflictos,
accidentes y enfermedades. Concluyo que es de suma
importancia cuestionar las acciones que representan
violencia de género y que transgreden los derechos
humanos, asi como reflexionar sobre la importancia
de erradicar y no replicar la violencia en el entorno
laboral; asimismo, promover la igualdad entre hom-
bres, mujeres y personas no binarias.
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Libros

2023: un ano de logros editoriales para el pub

Por Ménica Diaz

El pasado 5 de diciembre se reunio
el Comité Editorial del Programa
Universitario de Bioética. Dicho or-
gano, conformado por los doctores
Jennifer Hincapie Sanchez, Itzcoatl
Maldonado Reséndiz, Jafet Quinte-
ro Venegas, Carolina Consejoy Cha-
pela, Liliana Mondragon Barrios, y
las maestras Elena Pigenutt Galin-
doy Blanca Rocio Mucino Ramirez,
celebro la ultima de sus sesiones en
la que se presentaron los resulta-
dos de los trabajos del Programa
en el ambito editorial.

Al respecto, la maestra Mucino Ra-
mirez, secretaria Técnica y respon-
sable del area de Gestion y Edicion
de Publicaciones del PUB, expuso
que durante el 2023 se dictamina-
ron seis originales y cuatro de ellos
fueron publicados: Bioética animal,
humana y ambiental. Escritos, del
doctor Alejandro Herrera Ibanez;
Bioquinismo, un didlogo entre la
bioética y el cinismo antiguo, de
Jonathan Caudillo Lozano; Neuro-
filosofia del yo. Autoconciencia e
identidad personal, de José Luis
Diaz Gémez; y Derechos reproduc-
tivos: reflexiones interdisciplinarias,
un trabajo coordinado por la maes-
tra Lourdes Enriquez Rosas, la doc-
tora Pilar Gonzalez Barreda y el
doctor Arturo Sotelo Gutiérrez. Por
otro lado, la maestra Mucino Ra-
mirez informo que se realizaron
nueve sesiones como parte de las
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actividades de “Voces PUBlicadas”, espacio creado para presentar y dis-
cutir en torno a los libros publicados por el PUB.

Ademas, se participd en las publicaciones Como y por qué citar fuentes
en trabajos académicos, y Reflexiones desde la ética y la filosofia, y en el
tomo 11 Los desafios de la pandemia desde las Ciencias Sociales y las
Humanidades, de la coleccion “La década COVID en México”, editada por
la Coordinacion de Humanidades de la UNAM. También se presentaron
los avances del proyecto de la revista académica Bioética UNAM, y se
menciono que, durante el 2023, se publicaron seis numeros ordinarios
de la Gaceta PUB, 6rgano informativo ofi-
cial del Programa, asi como 52 columnas
en Animal Politico, sitio de internet,
contribuyendo de esta manera a la
discusion de diversos temas relacio-
nados con la bioética. También se
indico que el PUB participo en
distintas actividades, entre
ellas: la 82 Feria del Libro de
Ciencias de la Salud; el Re-
mate de libros UNAM 2023;

la Jornada La medicina vete-
rinariay el bienestar animal 2023
y la 45a Feria Internacional del
Libro del Palacio de Mineria; sin
dejar de mencionar que los li-
bros editados por el PUB siem-
pre estan presentes en los es-
tands de Libros UNAM.

Con esta ultima sesion de 2023,
el PUB cerro el ano con importan-
tes resultados en su produccion
editorial, que en resumen acumula
cuatro libros publicados; colabo-
racion en otros dos titulos; seis
numeros de la Gaceta PUB; 52
columnas publicadas en Animal
Politico e importantes avances
en la ejecucion del proyecto de

la revista Bioética UNAM.




Investigacion

El grupo Raices evolutivas de la moralidad

comenzo su trabajo académico

Por Miguel Cesati y Rocio Mucitio

Un nuevo grupo de investigacion se suma a los traba-
jos académicos del Programa Universitario de Bioética
(PUB): Raices evolutivas de la moralidad, coordinado
por el doctor Ricardo Noguera Solano, académico de
la Facultad de Ciencias de la UNAM. El proposito del
grupo consiste en analizar, en términos historiografi-
cos, como se ha explicado el origen de la capacidad
moral del ser humano en el terreno de la biologia evo-
lutiva, y estudiar como describen las investigaciones
actuales las diferentes manifestaciones relacionadas
con el fendomeno moral, entre otras: los cuidados pa-
rentales, el altruismo, la empatia, la cohesion social y
la ayuda mutua; asi como otros relacionados con las
problematicas morales, como la agresion.

El grupo sesiono por primera ocasion en el aula del PUB
con la ponencia “Del esbozo de la animalidad al esbo-
zo de la moralidad”, del doctor Noguera Solano y la
bidloga Manuela Rincon Murguia, maestrante en filo-
sofia de la ciencia.

El doctor Noguera Solano explico que una de las ma-
yores interrogantes que pueden plantearse en el
campo de la biologia evolutiva es el origen de la mo-
ralidad, y senal6 que varios autores, corrientes y pro-
puestas han intentado responderla, con gran impacto,
a lo largo de la historia. Sin embargo, permenece el
problema ontologico que deriva de reconocer qué
tan animal es el ser humano: “[...] gran parte de la
historia de la filosofia ha intentado encontrar ele-
mentos que nos alejen de esta animalidad, [...] de
encontrar una razon, algin elemento como la racio-
nalidad, el lenguaje y la moral”.

Anadio que las primeras explicaciones evolutivas so-
bre el origen de la moralidad fueron descritas por
Jean-Baptiste Lamarck, quien planted que el ser hu-

mano es parte del mundo animal y que es producto
de la transmutacion de otros animales con el paso de
las generaciones.

El planteamiento de este autor —explico el ponen-
te— marco una disrupcion en todo lo que se consi-
deraba que define al ser humano y lo aleja de los
animales, ya que plante6 una provocacion filosofica
profunda de la que se aprovecharon Arthur Schopen-
hauer y posteriores fildsofos materialistas al tomar
esta animalidad como parte del ser humano.

El expositor recalco que no es posible olvidar que “[...]
en las humanidades se sigue insistiendo en que el
fenomeno moral del ser humano se explica mas en
términos culturales o mediante componentes cultu-
rales que son mas fuertes que los componentes bio-
l6gicos [...], aunque hay elementos culturales que
determinan el fenémeno de la moral”.

Menciond que la capacidad moral es un conjunto de
elementos biologicos y de comportamientos que re-
gulan las conductas que benefician al grupo social y
que invita a reflexionar sobre estos mecanismos, qui-
za imperfectos, que ha formado la sociedad.

Por su parte, la bidloga Manuela Rincon abordo la ar-
gumentacion propuesta por Charles Lyell en su libro
La antigtiedad del hombre, donde hizo eco de sus ideas
para separar al ser humano de los animales a través
de estudios anatomicos, y mostrar sus inseguridades
respecto al lugar del ser humano en el caso de que la
teoria de la evolucion fuera aceptada.

La ponente concluyo que autores como Lyell y sus
contemporaneos coincidieron en que “[...] el ele-
mento diferenciador del ser humano [...] es la razon,
ya que mantiene el estatus Unico del ser humano en
la creacion y preserva su dignidad”. &
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Investigacion

Previvors: una mirada desde la
complejidad biocultural y transdisciplinar

Por Lilian Ortega

El seminario del grupo Bioégtica,
nodualidady ciencias de la com-
plejidad del Programa Universi-
tario de Bioética (PUB), presento
“Previvors:complejidad biocultu-
ral y transdisciplinar”, a cargo de
la doctora Wendy Beatriz Pérez
Baez, estudiante del doctorado
en Bioética, quien abordo los ar-
gumentos a favor y en contra de
los estudios genéticos sobre la
predisposicion al cancer,laimpor-
tancia del uso del término previ-
vors en la practica clinica y su
posible impacto en el ambito ju-
ridico.

La exponente destaco la diferen-
cia entre las mutaciones o varian-
tes somaticas y las germinales. Las
primeras, dijo, estan relacionadas
con cancer esporadico y han teni-
do gran relevancia para el desarro-
llo, tanto de biomarcadores, como
de blancos terapéuticos en algu-
nas enfermedades neoplasicas. A
diferencia de este tipo, las varian-
tes patogénicas de predisposicion
a cancer (asociadas a cancer de
tipo germinal), se han intentado
implementar con la finalidad de

“predecir” y/o “evitar” el desarrollo de cancer”. Sin embargo, la ponen-
te argumento que no es del todo verdad, ya que, segun lo reportado
internacionalmente, “s6lo un pequeno porcentaje de casos de cancer
(5-10 %) se debe a este tipo de variantes, mientras que la mayoria de
los casos de cancer son esporadicos o multifactoriales [...]".

Por lo anterior, hizo hincapié en la necesidad de conocer las implicacio-
nes y limitaciones que tienen las pruebas genéticas para la deteccion
de enfermedades y, sobre todo, su impacto en las decisiones médicas.
Subrayé que: “El paradigma actual en biologia molecular y medicina
gendmica se basa en la idea de que el DNA lo es todo, pero esto no
siempre es el caso. Pues el cancer deberia abordarse como un sistema
complejo donde se ponga especial atencion a los otros niveles omicos
ademas del genoma (transcriptoma, proteoma, metaboloma, fisioma,
microbioma, exposoma, etcétera) y contextualizar a las personas in-
volucradas con las interacciones sociales y medioambientales propias
de sus estilos de vida”.

Por tanto, resalto la necesidad de contar con regulacion, supervision e
interpretacion adecuadas en este tipo de pruebas y, al mismo tiempo,
proporcionar tratamiento médico multidisciplinar ad hoc a las personas
que se someten a este tipo de estudios, pues resulta primordial contar
con un seguimiento medico que incluya consentimiento informado y
asesoramiento idoneo en los diferentes niveles de atencion médica
para salvaguardar los derechos de los previvors, personas que se saben
portadoras de una variante patogénica de predisposicion al cancer, pero
que no han desarrollado enfermedad neoplasica.

Para finalizar, la doctora Pérez Baez invito a los asistentes a reflexionar
sobre los factores relacionados con el desarrollo del cancer, abogando
por practicas médicas mas equitativas e inclusivas que consideren la
diversidad de contextos (factores y escenarios sociales, econémicos y
bioldgicos) para cada persona. 4

Previvors: personas que se saben portadoras de una

variante patogénica con predisposicion al cancer, pero
que no han desarrollado enfermedad neopldsica.
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Investigacion

La ponente abordo la mportancia
del uso del término previvors en
la prdctica clinica y su posible
impacto en el ambito juridico.

Es necesario que la bioética se vincule con la complejidad:

doctora Carmen Valle

Por Miguel Cesati

La doctora Carmen Valle Lira, quien actualmente
realiza su estancia posdoctoral en el PUB, donde tam-
bién es responsable del grupo de investigacion Biog-
tica, no dualidad y ciencias de la complejidad, pre-
sento en las instalaciones del Programa Universitario
de Bioética la conferencia magistral “Bioética, entre
la dualidad y la complejidad”.

Explicé que la forma en la que el ser humano com-
prende el mundo es a través de modelos mentales y
epistémicos, de los cuales depende el analisis de cada
uno de los fendmenos: “[...] la mayoria de los modelos
mentales estan tan profundamente arraigados, que
las personas ni siquiera se dan cuenta de que son
simplemente modelos, [...] si este modelo no me fun-
ciona entonces puedo cambiar a otro que me funcio-
ne mejor [...], que sea mas acorde con mis valores”.

La expositora recalco que en el contexto de las cien-
cias de la complejidad “[...] existe la indeterminacion,
aporta relevancia a los sistemas de retroalimenta-

cion y reconoce el papel del observador. Se entien-
de que el todo ya no es sdlo la suma de sus partes,
y se acepta que las soluciones ya no son universales,
sino que estan adaptadas al contexto de la proble-
matica a través del trabajo transdiciplinario”.

Asimismo, afirmo que la no dualidad refiere que to-
dos los fenomenos surgen de causas y condiciones:
“no hay nada que surja de la nada”, lo que permite
entender que todos los fenomenos estan interrela-
cionados; por lo que una postura no dualista no nie-
ga la existencia de los fendmenos que se observan,
sino que comprende que su existencia es condicio-
nada y debe ser analizada de forma transdiciplinaria
para comprenderla como un todo.

A modo de cierre, la doctora Valle Lira resaltoé la
importancia de solidificar los puentes entre la
ciencia y la filosofia: “[...] necesitamos una bioé-
tica que se abra a la complejidad [...] que entienda
que los métodos tradicionales sirven dentro de sus
limites. Vamos a entenderlos como tal y a utili-
zarlos [...]".
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Investigacion

El aborto, mas que un asunto de salud publica

Por Ana Arredondo

El grupo Género, Bioética y Justicia Reproductiva presentd a la doctora
Raffaela Schiavon, integrante del Colegio de Bioética, quien abordo los
“Logros y pendientes en materia de aborto en México”, su impacto en
la salud publica, la morbimortalidad materna, el embarazo adolescen-
te y la salud mental, asi como los nuevos marcos operativos, juridicos
y normativos.

Mencioné que la tasa de incidencia del aborto es de 35 por cada mil
muijeres de entre 15y 44 anos, lo que es considerado de alto valor, por lo
que sefnal6 que “[...] las mujeres abortan independientemente de las
leyes, las condiciones en que lo hacen cambian de ma-

nera muy importante y hay variaciones dependien-
do de las causas. Entonces aqui estan algunas
conclusiones de estos numeros: las mujeres
recurren al aborto en condiciones legales y

en condiciones clandestinas; es decir, la cri-
minalizacion no reduce los abortos y la
despenalizacioén no los aumenta”.

En el aula del Programa Universitario de

Bioética, explico la relacion que tienen las

leyes sobre los servicios médicos y la forma

en la que impactan las cifras de las muertes
maternas: “[...] a veces la muerte materna es

una puntita del iceberg y es dificil monitorear los
numeros y analizarlos como indicadores de acceso
a servicios de salud. Lo que sigue siendo importante es

estudiar las complicaciones, ya que son mas numerosas”. Lo anterior,
anadio, “[...] impacta la carga hospitalaria por la atencion a las com-
plicaciones; es decir, los hospitales, el sistema de salud no atienden
los abortos inducidos, pero le toca atender las perforaciones, las in-
fecciones, la esterilidad... todas aquellas consecuencias con costos
importantes para el sistema de salud”.

La expositora invito a reflexionar en torno a como el aborto seguroy
todos los aspectos relacionados han cambiado la perspectiva de la
sociedad y del sistema de salud, con modificaciones que han conduci-
do a su despenalizacion y diseno de politica publica. Agregé que adn
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Seminario del grupo
Género, bioéticay
justicia reproductiva

hay muchos aspectos por abordar
hasta lograr un mayor beneficio
para las mujeres y las personas
con capacidad de gestar.

Los retos dijo son: 1) implementa-
cion de la ley en todos los sistemas
de salud del pais; 2) énfasis en la
responsabilidad y obligacion del
sector publico; 3) atencion gene-
ralizada en el primer nivel, en cen-
tros de salud y clinicas; 4) atencion
de calidad a las complicaciones
y el aborto en segundo y
tercer trimestres; )
modelos de aten-
cion a distancia; 6)
acceso a medica-
mentos; 7) edu-
cacion y forma-
cion de personal
de las ciencias de
la salud; y 8) cola-
boracion entre co-
lectivas de acom-
panantesy el sistema
formal de salud, de
acuerdo a las necesidadesy
preferencias de las usuarias. En
investigacion epidemiologica se
debe analizar como y por qué se-
guir contando los abortos, y en la
clinica es necesario analizar los me-
todos posfertilizacion: “La eviden-
cia cientifica es necesaria, pero no
es suficiente. La evidencia no pue-
de sustituir a la voluntad politica
y al acceso universal a la salud
sexual y reproductiva como un
derecho humano”. &



|dentidad y subjetivacion:
la construccion permanente
Por Eduardo Ubaldo y Ménica Diaz

Dentro del mismo grupo se presentd “ldentidades,
cuerpos y subjetividades en los ambitos ético y po-
litico”, con una propuesta critica para entender la
justicia reproductiva desde el punto de vista de las
identidades, las corporalidades y los procesos de
subjetivacion.

La doctora Ana Maria Martinez de la Escalera, aca-
démica de la Facultad de Filosofia y Letras, encabe-
zo el seminarioy planteod que las politicas identita-
rias han sido construidas desde el racismo y el
sometimiento, e histéricamente han dejado fuera
las diferencias, pues han introducido ideas genera-
les a partir de una cultura base que parte del euro-
centrismo y se considera a si misma como civiliza-
toria. Asi, “se nos ha enseiado desde la infancia,
que somos iguales y homogéneos”, o que ha pro-
vocado malestares sociales y personales por no cu-
brir lo que se “debe ser”; pero, explica la ponente,
“no hay una identidad sexogenérica cerrada, por lo
que no es posible hablar de la figura del hombre o
de la mujer como algo acabado”.

Por ello, la ponente planted que es preferible utilizar
el concepto de subjetivacion frente al concepto de
identidad, pues la subjetivacion nos permite “tomar
decisiones de construccion de nosotras y nosotros
mismos, pensarnos no como individuos cerrados
idénticos, sin cambio, sino como una especie de or-
ganismo marcado por diferencias fundamentales,
[...] abrirnos a otras maneras de construirnos.” Al
respecto, enfatizé que todo proceso de subjetiva-
cion puede ser modificado y puesto en cuestion.
Asi, esta posibilidad de tener otras formas de cons-
truirnos, nos dara una forma distinta a ser sujetos-su-
jetados en relacion con el capitalismo global, ya que
la diversidad sexogenérica patriarcal, en la que el

Investigacion

Estado nacional y el mercado se sostienen, “implica
una estructura sistematicamente controlada, [...] en
la que se ejercen practicas de control y dominacion”.

Asi, es necesario pensar en politicas de la subjetiva-
cion en el sentido de la relacion material con nuestros
propios cuerpos, “[...] enfocado a detener el males-
tar identitario, el malestar subjetivo, el malestar en
relacion con el deseo de nuestros cuerpos”. También
sefal6 que el cuerpo “[...] es un acontecimiento
y experiencia permanente de reconstruccion que
no es acabado ni cerrado”; y se debe considerar como
una organizacion de entidades heterogéneas. Ahon-
do6 que en él se generan “acontecimientos singulares
que modifican nuestra estructura”, y, si bien implica
relaciones auténomas, también necesita siempre re-
laciones de acompanamiento con los demas.

En ese sentido, la doctora Martinez de la Escalera
concluyé que el cuerpo debe ser incluido en politicas
de subjetivacion, a partir de la necesidad de escuchar
alasylos otros para ir mas alla del control y del ejer-
cicio del poder de unos cuerpos sobre otros, y permi-
tir otras formas de la experiencia y conformacion de
saberes que busquen reconocer e integrar a todas
las personas en la organizacion de lo humano.
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Investigacion

El Principio de las tres erres de Russell y Burch y su evolucion

Por Miguel Cesati

Para la Ultima sesion del ano, el seminario del
grupo Comiteés Internos para el Cuidado y Uso
de Animales de Laboratorio presento la po-
nencia “Principio de las tres erres de Russell y
Burch y su evolucion” desarrollada por el doc-
tor Rafael Hernandez Gonzalez, jefe de la uni-
dad académica del bioterio y coordinador de
los bioterios de la Facultad de Medicina.

En el aula del Programa Universitario de Biog-
tica, el doctor Hernandez Gonzalez explico
que, terminada la Segunda Guerra Mundial,
los paises vencedores vieron la urgencia de
incrementar el nimero de investigaciones en
diferentes campos de la ciencia, con el pro-
posito de aumentar el conocimiento cientifi-
co y tecnologico durante el siglo xx. Lo cual
involucro, en el caso de las ciencias biomédicas,
a un mayor nimero de animales: “parecia que
era un uso indiscriminado donde no habia
ninguna restriccion en referencia a como uti-
lizarlos [...]"”. En Inglaterra, esta falta de regu-
lacion hizo crecer el interés de la Federacion
de Universidades por el Bienestar Animal del
Reino Unido, por lo que designo a William Rus-
sell y al microbiélogo Rex Burch para investi-
gar sobre la historia y los avances de los mé-
todos humanitarios en las ciencias biologicas,
de la cual nacio el principio de las tres erres
(3R): reemplazar, reducir y refinar. Esto es, evi-
tar o reemplazar el uso de animales en areas
donde se hayan utilizado; disminuir el nume-
ro de animales utilizados con fines de inves-
tigacion cientifica, y disminuir, a través de la
correcta aplicacion de procedimientos, el
dolor, sufrimiento, estrés, alteracion o dano
a largo plazo que los animales pudieran
padecer.
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“El mejor bienestar es de verdad la mejor ciencia”.

“Buscar el bienestar del individuo
mds que meramente la ausencia de
alteracion de la normalidad’.

RUSSELL y BURCH, 1959

El expositor senald que las definiciones han
sido revisadas en varias ocasiones y mejorado,
de tal forma que hoy en dia enfatizan los be-
neficios del bienestar y de |la obtencion de co-
nocimiento confiable, asi como la disminucién
del trato inhumano. Indicé que las 3R son
parte de la legislacion de muchos paises,
crean ciencia de calidad, y favorecen la

planeacion de protocolos de investi-
gacion animal. “Pensar en las 3R

promueve la implementacion de

técnicas de reemplazo e incre-

mentan la comprension del publico
sobre la necesidad de hacer pruebas
e investigacion en animales de manera
responsable”.

Finalmente,determind que se debe promo-
ver el remplazo mediante el uso de méto-
dos alternativos: reducir el uso de anima-
les al compartirinformacion, protocolos y

animales/tejidos,y refinar las técnicas con

publicaciones claras y detalladas que per-
mitan que la informacion sea mas entendi-
ble y accesible. &
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Enfoque conductual, una nueva manera
de abordar los derechos interespecie

Por Alexa Basurto

El Programa Universitario de Bioética empezo el 2024 con una nueva
sesion de “Voces PUBlicadas”. Se presentd Dignidad “humana”: se
opone a los derechos de los animales?, trabajo ganador del segundo
lugar en el concurso Escribir para la bioética.La obra fue analizada por
su autor, el maestro Diego Sanchez Cardenas, abogado y especialista
en solucion de conflictos, justicia constitucional y derechos humanos.

El autor reflexiond sobre la proteccion juridica de los
derechos de los animales y de sus componentes
naturales, en comparacion con la proteccion de
los derechos humanos, y mostro la distincion
evidente entre una proteccion diligente en el
escenario de la experimentacion humana, y un
reducido interés en la experimentacion animal
a pesar de que son hechos bastantes similares.

Los derechos en favor de otras especies, dijo, son in-
coherentes ya que considera que no tienen sustento juridico

solido o estable como el de la dignidad humana, lo cual genera ines-
tabilidad, dado que el sistema juridico tendria que estar a merced de
demandas sociales. Por ello, se dice que estos derechos son impracti-
cables, porque al momento de aplicarlos a la cotidianidad se observa
la complejidad de utilizar a los animales para fines humanos.

Explico la propuesta del enfoque conductual, cuyo objetivo es soslayar
las criticas previas, y se refiere al sistema juridico como un elemento que
se encuentra en contacto permanente con los comportamientos
que suceden en el entramado social, pero que, a la vez, realiza una labor
de seleccion de comportamientos donde solo se interesa por ciertos
comportamientos y discrimina otros que no les resultan destacables.
“[...] De forma errénea, esta seleccion se realiza desde una perspecti-
va subjetiva, es decir, fijandonos o enfatizando las caracteristicas del
pretendido sujeto de derechos. Como ha sucedido a lo largo de la
historia, si es que el sujeto tiene cierta nacionalidad, estatus, raza o
religion, posiblemente aquellos comportamientos que afecten sus
derechos mas elementales seran de interés del sistema juridico en la
actualidad”.
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“[...] Para seleccionar una con-
ducta como relevante tenemos
que reflexionar si el comporta-
miento se relaciona con las no-
ciones de supervivencia [...] Si es
que se cumplen estos requisitos,
basandonos en este enfoque,
este sera un comportamiento
que merece ser seleccionado, es
decir, es un comportamiento que
merece ser regulado”.

También preciso que los
g derechos humanoso
' fundamentales
suelen definirse

como prerro-
gativas atri-
buidas natu-
ralmente a la
persona humana;
sin embargo, estos de-
rechos dejan de ser de do-
minio juridico de una especie
para ser criterios de regulacion
de un comportamiento especifi-
co: “[...] cuando un comporta-
miento se relaciona con estas no-
ciones y es trascendente para la
sociedad, debe ser el comporta-
miento seleccionado, mas alla de
que el sujeto en cuestion sea un
ser humano o no. Por lo tanto, la
propuesta central del enfoque
conductual es que la justicia no es
neutral [...]".

#

Finalmente, el maestro Sanchez
Cardenas invitd a conocer mas de
este enfoque pues “[..]esta en
permanente sintonia con el siste-
ma social y con las deliberaciones
existentes”. &

Foto: Shutterstock



Voces

La importancia de la neurociencia de la
ética y de la ética de las neurociencias:
Cerebro, subjetividad y libre albedrio

Nancy Cruz

El Programa Universitario de Biog-
tica presento la dltima sesion de
2023 del evento “Voces PUBIica-
das” con el analisis del libro Cere-
bro, subjetividad y libre albedrio.
Discusiones interdisciplinarias so-
bre Neuroética en la voz de los
doctores José Luis Diaz Gomez,
académico de la Facultad de Me-
dicina, y Adrian Espinosa Barrios,
académico de la Universidad Au-
tonoma de la Ciudad de México.

A manera de introduccion, el doctor
Diaz Gomez resalto la importancia
de dos ramas fundamentales de la
interdisciplina de la neurociencia
y la ética filosofica que se abordan
en el libro: la neurociencia de la
ética que conforma las bases ce-
rebrales de la eticidad del ser hu-
mano, es decir, a las capacidades
éticas del ser humano; y la ética

El doctor Espinosa Barrios
senalo la necesidad de
difundir los temas de
reflexion interdisciplinaria
de las neurociencias
y la filosofia.

. _____________________________________|
ade las neurociencias que estable-
ce las implicaciones éticas de las
practicas médicas relacionadas

con el sistema nervioso.

Explico que, a lo largo de 13 capitu-
los, la obra aborda temas de im-
portancia para la neuroética, como
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el libre albedrio desde la perspec-
tiva del emergentismo y el dualis-
mo cartesiano; el consentimiento
informado de la medicina para la
toma de decisiones; las emociones
morales en su origen biologico y
fisiologico, asi como filosofico y
espiritual; y las implicaciones éti-
cas de las neurociencias al buscar
la compatibilidad de las neurocien-
cias con el psicoanalisis.

Por su parte, el doctor Espinosa Ba-
rrios senalo la necesidad de difundir
la reflexion interdisciplinaria de las
neurociencias y la filosofia, y la re-
levancia de implementar modelos
convenientes para incluir las bases
filosoficas en la elaboracion de
protocolos de investigacion cien-
tifica para, de esta forma, poner
en practica la transdisciplina en el
campo de la neurogtica.

Ambos expertos concluyeron que
existe un reto en ambas disciplinas
para trabajar una con la otra; sin
embargo, se debe fomentar la for-
macion transdiciplinaria, su corre-
lacion y el dialogo, con el objetivo
de encontrar a la filosofia dentro de
las investigaciones cientificas.

Foto: Shutterstock



Seguimos sumando
asistentes. Cursos
autogestivos del pub

Por Arkad Pérezy
Francisco Hernandez

Desde noviembre de 2023, cuan-
do se empezaron aimpartiren la
plataforma los cursos autogesti-
vos, el PUB ha registrado el acceso
de11363 personas interesadas en
tomar alguno de los cinco cursos
ofertados: Introduccion a la ética
y la bioética, Etica académicayde
la investigacion, Como y por qué
citar fuentes de trabajos acadé-
micos, Etica en investigacion con
humanos, Comités de cuidado y
uso animal.

Dichas actividades académicas
ofrecidas en linea de manera asin-
cronica, multiplataforma, autoges-
tivas y que emiten una constancia
a quienes las acrediten, han sido
cursadas por integrantes de la co-
munidad universitaria y también
por quienes integran los Comités
de Etica y Bioética de la UNAM. Los
numeros indican que el curso con
mayor demanda es Introduccion a
la ética y la bioética.

Asimismo, se han recibido 88 co-
mentarios en el blog de los cursos
que han permitido conocer la opi-
nion de la comunidad, las sugeren-
cias para mejorar y el interés por
abordar otras tematicas, de mane-
ra que el Programa ya trabaja en
incrementar la oferta de cursos. 4

Cursos

AROS
OSOFIA ¥
ETRAS
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El Programa Universitario
de Bioética felicita a la
Facultad de Filosofia y Letras
por sus primeros 100 arnos
de brillante trayectoria.

FACULTAD DE
FILOSOFIA Y LETRAS
®o
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Coordina: Dra. Carol
Hernandez Rodriguez

Conferencia magistral
iQué es y para qué la Bioética?
Dr. Gustavo Ortiz Millan
Instituto de Investigaciones Filoséficas, UNAM

Bioética y edicion genética
Dr. David Romero Camarena
Centro de Ciencias Genomicas, UNAM

Migracion y derechos humanos
Dra. Silvia Giorguli Saucedo
Directora de El Colegio de Mexico

El quehacer de la bioética ante la orfandad,
invisibilizacion y la vulnerabilidad

Dr. Angel Alonso Salas
CCH Azcapotzalco

Inteligencia artificial y feminismo

Dra. Paola Ricaurte Quijano
Tec. Monterrey/ Harvard

Implantes cerebrales y dilemas éticos
Dr. Victor Hugo de Lafuente Flores
Instituto de Neurobiologia, UNAM

CATEDRA EXTRAORDINARIA
de Biogtica de la FFyL

El antropoceno juna nueva época?
Dra. Ana Maria Soler Arechalde
Instituto de Geofisica, UNAM

El impacto ambiental de nuestras dietas
Dra. Carol Hernandez
FUE

40 anos de la Reserva Ecoldgica del
Pedregal de San Angel (resa)
Dra. Silke Cram Heydrich
Directora de la REPSA

El papel de las finanzas en el impulso
de nuevas agendas climaticas
Lisette Montefusco

Co Capital

Reflexiones bioéticas desde el teatro y la literatura
Gustavo Lizarraga Maqueo
Facultad de Filosofia y Letras

Pensar como un animal. Reflexiones bioéticas

sobre el concepto revolucionario de agencia animal

Dr. Patrick Llored
Universidad de Lyon, Francia

Martes de 12:00 a 13:30 horas « Cada sesion se transmitira en vivo

a traveés de los canales de Facebook Live y Youtube del puB
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